ROZHOVORY O
VIURANSKE ) PLANINE

Rozhovor s Jaroslavom

Bodnarikom o
[ lorehronskom speve

Jaroslav Bodnarik je iniciacorom projekeu
nomindcie Horehronského viachlasného
spevu na zdpis do Reprezentativneho
zoznamu nehmotného kultarneho

dediéstva ludstva UNESCO.

Horchronsky spev nevznikol na podiu ani
v skdsobni. Zrodil sa v rodinach, v
kuchyniach, na dvoroch, pri robote aj pri
oslavach. Ako hovori pan Bodnarik,
tunajél' ludia majl'l obrovsk;’r hlasovy
potencial, pretoze spev je pre nich
prirodzenou sucastou zivota, nie nau¢enou

zrucnostou.

\% mnohjlch rodinach sa nespievalo len v
ramci folklérnych suborov, ale najméi
doma. Pri svadbach, krstinach, pohreboch,
dozinkoch  ¢i obycajnych  rodinnych
stretnutiach. Spev tu nebol vystdpenim,
ale spésobom, ako byt spolu. Ludia sa
navzéjom poéﬁvali, hodnotili sa,
opravovali, povzbudzovali. Bez not, bez

dirigenta, len uchom, citom a skusenostou.

Historicky vyvoj tychto horskych komunit
vytvoril prostredie, kde ma vicSina ludi
prirodzeny hudobn}} sluch, siln}'r hlas a
schopnost spievat VO viacerych
hlasoch.Mozno je to dedi¢stvo predkov,
ktori sem pricha’dzali Z tvrdych iivotnych

podmienok.

Mozno je to samotnd krajina, hory, doliny,
lesy a Kralova hola, ktoré si Vyiadovali
hlas, aby sa niesol daleko. Spev tu musel

byt silny, aby prekonal priestor.

Jedine¢nost horchronského spevu spociva
aj v jeho viacnasobnej hlasovej vrstvenosti.
A\ niektor}'rch obciach dokazu %eny spievat’
dokonca S$tvorhlasne, ¢o je v ramci
tradi¢ného folkléru mimoriadne vzacne.
Nie je to vysledok skolenia, ale dlhoro¢nej
prirodzenej praxe. Kazda zena pozna svoje
miesto v hlase, vie, kedy vystipit, kedy
ustupit a kedy spev podrzat.

Horehronsky spev je hlas krajiny, ktora si
pamiitd. Je to pamiit generacii, ulozend nie
v knihach, ale v ludskych hlasivkach. A
prz’lve preto je tak}'r siln}'r, autentickjr a

nezamenitelny.



Rozhovor s Jaroslavom

Bodnarikom o historii
\Vluranskej planiny

Muranska planina a jej okolie neboli v
minulosti len tichym horskym dzemim. Po
I Ve o1 ! ! !
starocia patrili k velkeému a vyznamnému
Muranskemu  panstvu, ktor¢  zohravalo
dolezitt ulohu v hospodarskych a politickych
dejinach  Uhorska. Ako pripomina pan
Bodnarik, osudy tohto regiénu boli uzko
. ! ! . .o / . .
spit¢ s velkymi dejinnymi  zlomami a
menami, kcoré presahovali hranice dnesného

Slovenska.

V obdobi protihabsburskych povstani sa
p Y p
Muranske  panstvo  dostalo  do  centra
pozornosti. Po tom, ¢o Frantisek Veseléni
zradil cisara, priéiel o hrad a celé panstvo
preslo  do  ruk  rodu  Koharyovcov,
predchodcom  neskorsich ~ Coburgoveov.
Prave Kohz'lryovci poloiili z:’tklady
hospodarskeho  rozvoja  regionu.  Na
Muranskom  panstve  vybudovali  huty,

manufaktﬁry na kameninu a rozsiahle

hospodarstvo zalozené¢ na sprave lesov. Lesy
sa stali Zdrojom obiivy pre Stovky ludi, ktort
boli uhliarmi, povoznikmi, drevoruba¢mi a

robotnikmi.

Po vymreti Koharyovcov v 18. storoéi preslo
celé panstvo do rik Coburgoveov, jedncho z
najvyznamnejsich slachtickych rodov
Europy. Ich rodinné vizby siahali na
kralovské dvory celého kontinentu. 7
Coburgovského rodu pochadzali panovnici,
ktort sedeli az na sedemnastich kralovskych
tronoch, medzi nimi britska kralovna
Vikeoria a dnesni Windsori, krali Belgicka,
Portugalska ¢i Bulharska. Muranska planina
sa tak nepriamo stala sucastou velkych

curopskych dejin.

Coburgovci po prevzati panstva
pokracovali v modernizacii hospodarstva.
\% Hronskej doline wvznikol Pohronsky
ieleziarsky komplex, ktory patril k
najmodernej$im v strednej Eurdpe. Rod sa
stal tretim najvic¢sim vlastnikom pody v
celom Rakidsko-Uhorsku. Ich  panstvo
fungovalo takmer ako ,Stat v Stace®,
poskytovalo  Tudom  pracu,  byvanie,
vzdelanie aj duchovné zdzemie. Zakladali
robotnicke osady, modernizovali kostoly a

systematicky rozvfjali celé Gzemie.

Popri  povodnych vala$sko-pastierskych
obciach zacali vznikat nové robotnicke
sidla: Polomka Hamor, Pohronska Masa,
Valkovna ¢i Zlatno. V okoli Horného
Hrona Vyra'stli fabriky a  hutnicke
prevadzky vysokej kvality. Na Cervenej
Skale sa napriklad vyrabali kosy, ktorymi
bola Vyzbrojenzi aj rakudsko-uhorska
armada. Dodnes sa v krajine zachovali
zvysky tohto priemyseln¢ho dedi¢stva.
star¢ hamre, nahony, hutnicke budovy,
hoci mnohé z nich st v zlom stave. Ako
pz’ln Bodnarik zdérazfluje, ich hodnota sa
za¢ina znovu objavovat a maji potencial
stal  sa vyznamnou sucastou identity

regiénu.



Z osobnosti Coburgovcov zohral dolezicd
tlohu najmi Ferdinand Juraj, ktory sa
ozenil s poslednou  Koharyckou a
odstartoval obdobie intenzivnej
modernizacie. Jeho pokracovatel August si
vzal  Klementinu  Orleansku, dcéru
posledn¢ho franctzskeho krala.
Najvyraznejsou postavou vsak bol ich syn
Ferdinand Coburg, ktory sa v roku 1887
stal bulharskym kniezatom a neskor
kralom. Z Bulharska urobil modernd
krajinu. Vybudoval zeleznice, univerzity a
kniznice. Po prvej svetovej vojne vsak
musel abdikovat a Casto sa zdrziaval prave
na Slovensku vo Svitom Antone, na
Muranskej planine a pod Kralovou holou.
Podla tradicie si velmi vazil Slovakov a

obklopoval sa najmi nimi.

Pre Muransku p]aninu bol V}'fznamnou
osobnostou aj Ludovit Greiner, spravca
Coburgovskych lesov. Zaslizil sa o obnovu
lesov po rozsiahlej tazbe a ako prvy presne
zmeral Gerlachovsky $cit, ¢im dokazal, ze
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J€ Vyssi nez Lommcky St1t.

Po prvej svetovej vojne sa vsak osudy
panstva zlomili. Podniky Coburgovcov sa
dostali do problémov, rod nebol ochotny
prisposobit sa novym povinnostiam voci
statu a navyse vypukla vojna o dedicstvo.
Nakoniec celé panstvo zostatnil
novovzniknuty ¢eskoslovensky scac. Od
tohto momentu sa hospodarsky rozvoj
regiénu V}'rrazne spomalil a mnohé cenné
pamiatky priemyseln¢ho dedidstva zostali

zabudnuté.

Murdnska planina tak v sebe
nesie nielen prirodnu krdsu, ale
aj hlboku historicki pamit,
pamdt prdce, remesla a ludl,
keort po generdcie formovali
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tuto kra]mu.

Rozhovor s Clenou

Vacvalovou o
NVuranskej planine

, Tisovec bol moj domov.

. /
Miesto navratov.

Elena Vacvalova je slovenska moderatorka,

humoristka a prilezitostna herecka.

Pani Vacvalova je rodacka z Tisovea.
Narodila sa v roku 1958 v Hnusti, kde bola
vtedy porodnica a nemocnica, no jej
detstvo a dospievanie st spité najmi s
Tisovcom. ,Intenzivne som tam zila az do
skon¢enia gymnazia,* spomina. Potom
odisla na vysokd skolu a Tisovec sa pre nu
stal miestom navratov. Najskér za oboma

rodi¢mi, neskor uz ,len“ za mamou.



Ked hovori o detstve, znie to, akoby
! ! U A !

otvarala stary album plny voni, zvukov a
pravidiel, ktoré boli jednoduché a platili.
.Mala som Uzasné detstvo. Uzasné tym, ze
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som sa narodila dzasnym rodicom,* povie
bez vahania. Otec bol riaditel ékoly, mama
ucitelka, a ako rodina b}'lvali priamo v
starej tisovskej skole — v byte, ktory patril
riaditelovi. ,Do §koly som chodila na
poslednt chvilu, rovno z nasho bytu do

triedy.

Jej spomienky st plné pohybu a slobody,
ktora bola zaroven spojena s jasnymi
hranicami. Po skole priéiel klavir, ,lebo
hudobné vzdelanie muselo byt“, a potom
uz  cakal dvor a kamarid. ,Sup na
Hradovi. A tam do vecera. Cakala som,
kym na vezi nezacne zvonit. O siedmej
som mala byt doma na spolo¢nt veceru. A
ak nie, nasledoval trest, ktory dnes posobi
takmer symbolicky: ,Ked som neprisla,
nedostala som veceru. Mozno chleba s
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maslom, ale urcite nie teply per‘(ll‘Ok.

Rozpra’vanie pani Vacva]ovej prirodzene
zachadza aj k tomu, ako sa vtedy zilo.
Misove jedla boli vzicne. ,Miso raz do
tyzdna,* povie. Casto to bolo kura -
paprikas alebo vyprazané. V obchodoch
nebolo  vsetkého plno, skor naopak.
Spom{na aj Usmevnt, no pravdivﬁ
historiku z ¢ias, ked otec isiel nakupovat
ok tete Ocovanovej“ a v predajni takmer
ni¢ neviselo. lludia frflali, ale aj v tom bola
dobova  skdsenost:  nickedy  Stiplava,
nickedy absurdna, a pre dieta Ccasto

Zl’lCSitCl’né, lebo domov bOl pevnjr.

LSocializmus som zazila ako dieta rak, ze
.V ’ « . ’

mne vlastne ni¢ nechybalo,* prizndva, no

zaroven doda, Ze to nehovori ako

hodnotenie systému, ale ako spomienku na

vlastné detstvo. ,Ked sa pozerdm na

dnesné deti, je mi az doplacu, o ¢o vetko

prichédzajli.

My sme Vybehli von. Dnes sedi dieta pri
hrach a striela Mexicku dedinu.* Pri tejto
vete sa jej hlas ment — nie je to hnev, skor
smutok nad tym, ako sa zmenil svet a ako
tazke je byt dnes rodi¢om, ak chee clovek

deti viest k skromnosti a respektu.

Ked sa rozhovor sto¢i k Muranskej
planine, pani Vacvalova hovori s velkou

pokorou.

»Je to obrovsk)ﬁ, nddhernj kus
zeme a pr{mdy. Nedd sa to

obsiahnut celé,“

No o niektorych miestach vie hovorit
,zodpovedne® — o tych, keoré¢ pozna z
vlastnych zazitkov. K prirode ju priviedol
najmi starsi brat, o deviit rokov. Braval ju
na trampy a do miest, kde chodil so
star$imi  Studentmi.  Spomina  najmi
Voniacu — ¢ast Muranskej planiny, krora
j€j utkvela v pamiti pre nadheru aj vzacne
rastliny. Hovori o chranenych druhoch a o
tom, ako ju brat doslova ,zobral so sebou®,
lebo mama rozhodla, Ze ju ma mat na

ociach.

]edna z najsilnejél'ch spomienok ma
prichut dobrodruzstva: bratova diplomova
praca bola o hniezdeni vtactva na
Mur:’mskej planine. Pani Vacvalova mu ako
dieta pomahala, vytahovali ju v kosi na
lano k hniezdam na stromoch. ,,Vyberala
som Vaj{éka, Vyﬁikavali sme ich a urobili
kazety s pomenovanim vtikov.“ Dnes to
znie ako scéna z inc¢ho sveta, a vlastne aj
bola: svet, kde sa priroda poznavala
rukami, dychom a strachom v bruchu, nie

cez displej.



Tisovec pre nu nie je len mesto,
ale mapa miest, ktoré nost v
sebe: Hradova (ktoru volali aj
,Okruhla skala®), Pasfcvky,
Ttstie, Suche doly a krasové
jaskyne, do keorych sa plazili
ako deti. A hoci uz v Tisovci
nezije, kontake s krajinou si

udrzala.

Uz vyse tridsat rokov chodi s bratom a
jeho rodinou kazd¢ leto na chalupu do
Rovnej nad Tisovcom. Smerom na Fabovu
holu, s moznostou prechodu az na
Zbojskt. ,Zijeme tam bez vody, bez
clekeriky. Tyzden zarastame, smrdime do
konca,” smeje sa, ,ale je to ten najlepsi

tyzden. Je to kontake so vietkym.*
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Z rozhovoru citit, ze region vnima aj cez
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zvuky a slova. Spomina tisovske narecie -
»uoka a soka“ — a ako sa jej po prichode do
Tisovca automaticky vracia do ast. Hovort
o slovniku narecovych slov, keory ma na
Chalupe, a él’tajl'l z ncho pri petrolejke ako
hru. Jedno slovo ju v rozhovore prekvapilo
— ,behanvo® — vyraz, ktory nepoznala, no
Ve . \ ! 4 Vel . v 14
potesilo ju, Ze sa stale da naudit nieco nové

zo starc¢ho jazyka.

A potom pride téma jedla, ktora v
rozhovoroch ¢asto funguje ako most medzi
generéciami. Pani Vacvalova Vymemiva
jedlé, ktoré mi]uje dodnes: gemerské gul’ky,
bryndzovnik, gagortky do  viano¢nej
kapustnice, muc¢ne jedld, rezance na
sladko. Spomina aj jednoduche¢ jedlo z
chaty v Rejkove Lcapnutd®:  varené
Zemiaky poliatie vytopenou slaninkou a
navrch kysla kapusta. Jednoduche, lacne,
syte. ,Asi tak sa ludia vtedy stravovali —

zemiaky, kapusta, slaninka. A je to skvelé

jedlo.

Osobitné miesto ma v jej spomienkach

bryndza. Pripomina, ze v Tisovci je
bryndziaren s dlhou tradiciou a ze bryndza
bola stucastou bezné¢ho zivota. Bryndzova
polievku nevolali ,demikat®, ale
omrvenicka“, podla cestoviny, krord si
doma pripravovali. ,Mama urobila §1’1ﬂ(y Z
cesta a kazdy dostal jeden — otec, brat aj
ja. A mrvili sme kusocky. Tyzden neprejde
ani dnes, aby som nerobila mrveni¢ku.* A
ked doda, Ze jej dcéra sa pri vareni udi
recepty a slova (,gagoriky®), v tej chvili je
jasné, ze tradicia sa tu neprenz’téa cez velké

gesta, ale cez vonu kuchyne.

Ked hovori o dnesku, vracia sa k jednej
myslienke: svet je v prebytku a zem trpi.
sNeviem, ako by som dnes vysvetlila
dietatu, ze nekupim nové tenisky, kym
nezoderie tie staré, povie uprimne. No

zaroven jej rozpravanie nie je pesimisticke.



Je to vyzva k navratu k jednoduchosti, k
respekeu, k veciam, ktoré maju hodnotu a
Vydriia — ako staré ,,éultopanky“ robené na
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mieru, kroré pripominaju cas, ked sa veci

opravovali, nie vyhadzo

Na konci rozhovoru sa pani Vacvalovd

dotkne aj buducnosti kraja.

Vnima, ako sa menila krajina
vplyvom priemyslu. Spomina
fabriku, vapenku, odstrely a
kopec, ktory ,uz dnes nie je*.
Spomina Stavicu, pramen,
keory bol kedysi silny, miesta,
kde byvali majalesy a zabavy,
tanciaren a stretnutia ludi. V
jej spomienkach je region Zivy,
plny spolocenskych udalosti aj
obycajného detského stastia.

Ked hovori o dnesku, vracia sa k jednej
myslienke: svet je v prebytku a zem trpi.
oNeviem, ako by som dnes vysvetlila
dietatu, ze nekﬁpim nové tenisky, k};m
nezoderie tie staré, povie uprimne. No
zaroven jej rozpravanie nie je pesimisticke.
Je to V}'Izva k navratu k jednoduchosti, k
respekeu, k veciam, ktoré maju hodnotu a
vydrzia — ako staré ,$ultopanky” roben¢ na
mieru, ktoré pripoml'najli ¢as, ked' sa veci

opravovali, nie vyhadzovali.

Rozhovor s pani Vacvalovou je dokazom,
\ 14 . . . .

ze Muranska planina nie je len priestor na
mape. Je to miesto v ludoch. V ich slovach,
v receptoch, v ndredi, v spdsobe zivota aj v
spomienkach  na  detstvo, ktoré¢  sa
odohravalo na Hradovej a  kondilo

! . . .
zvonenim na vezi o siedmej vecer.

Rozhovor s Katarinou
Nadaskou o chuti
regionu a pamati

krajiny

Katarina Nadaska je vyznamna slovenska

etnologicka.

Kultdrna identita Muranskej planiny sa
neuklada len do piesm’ a pr{behov, ale aj
do chuti. Ako v rozhovore pripomina pani
Nadaska, rcradi¢na kuchyna regionu je
rovnako bohata a mnohovrstevna ako jeho
historia. Jednoduché suroviny tu nest
pamit generacit ludi, krtori museli vediet
nasytit rodinu, prezit dlh¢ zimy a zaroven
si zachovat  ritualy, ktoré¢  davali

kazdodennému zivotu zmysel.

Jednym z najvyraznejSich prikladov su
gagoriky. Je to starobyly druh cestoviny,
ktory sa v jednotlivych dolinach



a dedinach nazyval roézne. Nickde to boli
gagorike ¢ gagorcoky, inde brdouce,
brdﬁ]iky a na juhu Gemera dokonca éigi,
v U V. !
¢o v preklade z madaréiny znamena
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slimak. Nazvy sa menili, tvar a vyznam

vsak zostavali rovnaké.

Gagoriky neboli obyc¢ajnou cestovinou.
Mali V)'rnimoéné, miestami az posvﬁtné
postavenie. V okoli Murana a v oblasti
Malohontu sa tradic¢ne pridéva]i do
Vianoénej kapustnice, ¢o je Zvyk, ktory
inde na Slovensku takmer nepozname.
Zatial ¢o na Zahori sa do kapustnice davali
siroké  rezance, tu sa povazovalo za
archaicky a cenny zvyk vlozit do nej prave
gégor{ky. Pre mnohé rodiny boli Vianoce
bez nich nepredstavitelné a tento zvyk si
zachovali aj o, ktori sa 2z regionu
odstahovali do miest.
Mimoriadnym gastronomickym
dedi¢stvom regiénu je aj K]enovsky syrec.
Jeho vyroba je dolozena uz v 17. storodi a
Klenovec bol v minulosti znamy nielen
gubarstvom a spracovanim ovéej viny, ale
aj vyrobou syra, krory sa stal vyznamnym
vyvoznym artiklom Uhorska. Syrec sa
Vyva'ﬁal do Viedne aj Budapeéti a podl’a
historickych pramenov sa dostal dokonca
na dvor Mirie Terézie, ktora ho

povaiovala zZa delikatesu.

Klenovskjr syrec sa Vyréba z ov¢icho mlieka
a Vyiaduje dlhé zrenie, §tyri, Sest, niekedy
az  dvanast mesiacov v  stabilnych
podmienkach. Je zdobeny archaickou
ornamentikou, do ktorej sa pomocou
drevenych matric otlacaju symboly kruhu,
kriza, slnka ¢i stvorlistka. Tieto znaky

spdjaju  predkrestanskd  symboliku  so

znakmi  krestanstva odrazaju  sposob,

ak}}m nasi predkovia Chépali svet —

ako rovnovahu medzi zemou, vesmirom a
duchovnym poriadkom. edine¢na chut syra
stvist aj s tradiénym spésobom pasenia,
nazyvanym kosarovanie, pri ktorom sa
ovee presuvali po horskych likach a spasali
pestré bylinné porasty Mura’nskej planiny.
Prave rastliny ako kostrava ¢i lipnica
dodavali mlicku a ndsledne syru jeho
nezamenitel’n}} charakter. Hoci sa dnes
syrec vyraba v mensich mnozstvach a
modernizovan)'fm spésobom, jeho kvalita a
chut zostali zachované. Aj preto je
zapisany v europskom zozname vyrobkov s

Chrﬁnenym zemepisnym oznaéem’m.

Tradicna  kuchyna Muranskej planiny
zahtna aj dalsie jedlz’t, ako naprl'klad
muranske  buchty, ktorych  tajomstvo
spociva v prekladanom kysnutom ceste s
bohatou naplnou, pédvodne slivkovym
lekvarom. Ich znovuzrodenie v 20. storoci
urobilo z muranskych buchiet symbol
regionu. Podobne holibky, gemerske gulky
¢i jedla zalozené na kyslej kapuste a
zemiakoch boli odpovedou na tazkd
fyzickli pr:’icu drevorubacov, uhliarov a

banikov.

Kysla kapusta, dnes ocenovand pre svoje
zdravotné benefity, bola kedysi
predovsetkym praktickym riesenim, ako
uchovat drodu na dlhé zimné mesiace.
Spolu  so  zemiakmi tvorila  zaklad
jedalnicka, keory sice nebol bohaty, ale bol
syty a funkény.

Murdnska planina tak nie je
len miestom prirodnej krasy. Je
krajinou, krord rozprava cez
chut, spev a tichu mudrost

tradicit, keoré prezili starocia.



Rozhovory ako zdroj poznania regionu

Rozhovory zachytené v tejto broztre nie st iba osobn}'rmi spomienkami jednotlivcov. Predstavujli
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svedectvo o tom, ze Muranska planina je viac nez geograficke uzemie. Je to priestor, krory sa zapisuje

do pamiiti ludi a formuje ich skusenosti, hodnoty a sposob zivorta.

Rozhovory st vyznamnym zdrojom poznania o zivote regionu. Zachytavaji osobné skisenosti,
odborné pohlady aj genera¢nd pamit, ktora sa ¢asto neobjavuje v ucebniciach ani v oficidlnych
historick};ch zaznamoch. Prostrednictvom V}'rpovedl' konkrétnych osobnosti sa odha]’ujl'l stvislosti

medzi minulostou a si¢asnostou a vytvara sa ucelenejsi obraz regionalnej identity.
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Vypovede poukazujui na to, ako sa tradicie prenasaji z generacie na generdciu, ako sa postupne meni
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sposob Zivota a ako obyvatelia vnimajd vyvoj svojho prostredia. Zaroven zdoéraznuju vyznam
nehmotncho kultdrneho dedicstva — jazyka, spevu, zvykov, receptov, remesiel ¢i samotncho sposobu
rozpravania. Prave tieto prvky ¢asto pretrvavaju aj v obdobi spolocenskych a hospodarskych premien

a tvoria stabilny zaklad identity regionu.
Zachytené pribehy tak nepredstavuji len individualne skisenosti, ale st stcastou Sirsicho obrazu o

vyvoji regionu, jeho hodnotach a spolo¢enskej dynamike. Ich vyznam spociva v schopnosti prepajat

historicke fakty s osobnou skusenostou a umoznovat hlbsie pochopenie miestnej identity.

Muranska planina sa da vidiet ocami, no pochopit sa da len cez pribehy.

Tento projekt je financovany Eurépskou Uniou z prostriedkov Planu obnovy a odolnosti SR.
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